
UNO SPECIALE OMAGGIO A
MASTRO MARTINO E A PELLEGRINO ARTUSI
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DA UNA IDEA CHE ERA STATA APPOGGIATA VARI ANNI 
FA DA ALCUNI PIONIERI DELLA FESTA ARTUSIANA 
FORLIMPOPOLESE E DA ALCUNI STUDIOSI LARIANI



UN OMAGGIO AD ARTUSI….da un lontano ex forlimpopolese .

Sono il pittore Ernesto Solari, ex Forlimpopolese, che risiede a Como da 30 anni, città dove 
insegno Arte e Immagine, materia per la quale sono referente nazionale della nuova rivista della 
scuola media Italiana uscita da alcuni mesi per i tipi della Editrice Gulliver. “Didatticamente
Gulliver”. In questa rivista ho presentato una metodologia didattica sviluppata nei miei più recenti  
anni di insegnamento e dedicata a Leonardo da Vinci di cui sono uno studioso e del quale ho 
pubblicato già cinque libri. Nell’ Istituto comasco dove insegno è stato inaugurato già da nel 2006/07 
un percorso didattico e tematico dedicato agli Gnomi, il più grande realizzato da una scuola. Lo 
scorso anni all’inaugurazione erano presenti fra gli altri i due ideatori del percorso Gnomi di Bagno 
di Romagna, Ersilia e William col quale ci siamo gemellati. Quest’anno il percorso è cresciuto ed ha 
visto la nascita di due nuovi itinerari dedicati rispettivamente all’alimentazione e all’acqua. Il primo è
stato dedicato al più grande cuoco del Rinascimento Mastro Martino da Como con un riferimento 
anche al mio grande concittadino Pellegrino Artusi.

Durante la festa inaugurale è stata effettuata una gara fra MiniCuochi organizzata con la 
collaborazione di uno Chef Lariano. Una tradizione che si consoliderà nei prossimi anni e che sarà
proposta come iniziativa per l’EXPO’ Milanese del 2015  che avrà proprio come temi l’acqua e 
l’alimentazione.

All’Artusi ho dedicato in passato alcune pubblicazioni, un libro, un mazzo di carte con le illustrazioni 
dei suoi piatti  più prestigiosi, alcune mostre, e altre iniziative gastronomiche: recentemente ho poi 
voluto aprire, prima di Casa Artusi a Forlimpopoli, un Museo Virtuale dedicato ad Artusi e a 
Leonardo (www.museosolari.com) che invito tutti a visitare e che presenta altre iniziative legate a
Forlimpopoli, precedenti le ultime edizioni della festa Artusiana. Questo gesto non è stato fatto 
certamente per ottenere consensi o riconoscimenti da parte dei forlimpopolesi ma per tenere alto il 
nome del mio concittadino e per farlo conoscere ai miei allievi ed a tutti i  ragazzi che visiteranno da 
settembre il Parco degli Gnomi Lariani (…su Wikipedia; o su http://ertino.altervista.org)



IL PERCORSO DI 
MASTROGNOMO

OMAGGIO A MASTRO MARTINO 
COMENSE…..

E

A PELLEGRINO ARTUSI
FORLIMPOPOLESE
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L’INAUGURAZIONE  31 MAGGIO



IL PERCORSO NEL PARCO



MASTROGNOMO  è.. 

Gnomo Mastro Martino Comense, il più grande cuoco del territorio 
lariano al quale dedichiamo questo percorso... Dedicare questo percorso 
al più grande cuoco del Rinascimento sarà come rendere omaggio a tutti 
coloro che anche parzialmente si sono ispirati a lui e fra tutti questi al più 
grande cuoco dell’unità d’Italia Pellegrino Artusi senza dimenticare tutti 
gli altri... 



Il percorso di Mastrognomo nel parco della 
scuolaMedia Aldo Moro comprende 13 posters 
dedicati alla storia dell’alimentazione delle 
popolazioni che furono presenti nel territorio 
lariano, in particolare i Celti, gli Etruschi, i Romani, 
poi la cucina medievale e quella rinascimentale col 
grande cuoco comasco Mastro Martino a cui il 
percorso è dedicato.

Si da molta importanza ai prodotti che Colombo 
portò in Europa dalle Americhe e che 
condizionarono notevolmente anche l’evoluzione 
della cucina italiana e quella francese in particolare 
grazie a Caterina de Medici. Anche lo stesso 
Leonardo era un grande cultore della cucina che 
ebbe soprattutto nell’ottocento con Pellegrino Artusi 
il suo grande protagonista, autore del libro di ricette 
più famoso e diffuso in Italia.



GARA 
MINICUOCHI

2008

SCUOLA MEDIA 
ALDO MORO

COMO



IL MAESTRO CUOCO DA ALCUNE SPIEGAZIONI INIZIALI







TUTTI I PIATTI PREPARATI DAI RAGAZZI



LA VINCITRICE DELLA GARA ROBERTA FLORIS


